Baza teleadresowa podmiotéw oraz organizacji pozarzadowych swiadczacych ustugi dla oséb i rodzin dotknietych przemoca w rodzinie.

2020 rok
Dane jednostki Miejsca noclegowe
Dni i godziny przyjeé taczna ilos¢
i . . Rodzaj swiadczonych ustu: . 2 miejsc, ktorymi
Nazwa Gmina Ulica Numer | Telefon(y) Fax(y) E-mail ) Y 9 interesantéw Czy wystepuja ? d‘y s';onu?e’
placowka
Biuro ds. Profilaktyki i Uzaleznien . N . L " . . poniedziatek 8.00-17.00 .
- przy GOPS w Bestwinie Bestwina Szkolna 4 668 193 540 profilaktyka@bestwina.pl uzyskanie informacji, poradnictwo, mediacje wiorek-piatek 8.00-14.00 Nie
. . N . uzyskanie informaciji, poradnictwo, grupa wsparcia, mediacje, |poniedziatek 8.00-17.00 .
2. Punkt Konsultacyjny Bestwina Szkolna 4 668 193 540 profilaktyka@bestwina.pl Konsultacje witorek-piatek 8.00-14.00 Nie
sycholo $roda 13.00-17.00
3. Punkt Konsultacyjny Bedzin 11- Listopada 1 psycholog wtorek 16.00-18.00 Nie
porady prawne N : .
(z wytgczeniem sierpnia 2020)
sycholo czwartek 08.00-12.00
4, Punkt Konsultacyjny Bedzin Konopnickiej 13 psycholog piatek 11.30-13.30 Nie
porady prawne s 8 .
(z wytgczeniem sierpnia 2020)
sycholo $roda 08.00-12.00
5. Punkt Konsultacyjny Bedzin rtm. Pileckiego 17 psycholog piatek 09.00-11.00 Nie
porady prawne s 5 .
(z wytgczeniem sierpnia 2020)
- pomoc psychologiczna i pedagogiczna,
< o . - terapia indywidualna i grupowa, Od poniedziatku do czwartku od 10.00
6. OS"‘"’;: dg:p':”g”'gzazi:d‘a i Bedzin lgnacego Krasickiego 17 322674352 | 32 2674352 owdir@powiat.bedzin.pl  terapia rodzinna, do 18.00 Nie
y € - terapia dla ofiar przemocy, pigtek od 8.00 do 16.00
- konsultacje, porady.
pomoc dla 0séb z problemem przemocy w rodzinie jest
e " $wiadczona ambulatoryjnie i hostelowo. Przeprowadzane sg .
7. | Podbeskidzki Osrodek Interwendji | - o4 o giata Pigkna 2 338146221 | 338146221 poikbielsko@interia.pl réwniez interwencje wyjazdowe. Swiadczone uslugi: pomog | P12cowka catodobowa czynna przez 7 Tak 22
Kryzysowej . . . : dni w tygodniu
psychologiczna,pedagogiczna interwencja kryzysowa, pomoc
prawna
8. Zespot pla_c(?w?k dla dznleu i Bielsko-Biala Legionéw 9 33498 88 96 33498 99 96 sekretariat@zpdmparasol.pl programy profllak.iy.czne dla dzieci z rodzin z problemem od.pomedzwalku do pigtku w godz. 7:30- Nie
mtodziezy "Parasol przemocy w rodzinie 15:30
Zespot placowek opiekuriczo- pomoc psychologiczna udzielana rodzicom/opiekunom oraz lacéwka catodobowa, czynna przez 7
9. POt P Bielsko-Biata Lompy 7 338117343 338117343 sekretariat@zpow.bielsko.pl dzieciom pochodzacych z rodzin z problemem przemocy w P N - czy! P! Tak 920
wychowawczych rodzinie dni w tygodniu
‘ . . : " . . 33810 1255 . . . . N .
10. Osrodek Wspierania Rodziny Bielsko-Biata Bystrzanska 55¢ 602 793 498 338101255 stow.wsp.rodz.bb@gmail.com pomoc psychologiczna i terapeutyczna,pomoc prawna termin ustala sig telefonicznie Nie
L pomoc psychologiczna, terapeutyczna i prawna dla oséb i . .
11. Katolickie 'I':)warzystws: Kulturalne Bielsko-Biata Krasinskiego 17 33 822 06 25 ktk@przymierze.info rodzin z problemem alkoholowym, narkotykowym i przemocy w od poniedziatku do pigtku w godz. od Nie
Klub Arka rodzinie 13:00 do 18:00
konsultacje, wsparcie, pomoc psychologiczna i prawna dla od poniedzialku do piatku w godz.od
12. Bielskie Towarzystwo Trzezwosci Bielsko-Biata Inwalidow 6 33 822 82 40 bttbielsko@gmail.com . ) " P " P P y L ‘g P! s 10:00 do 20:00; soboty, niedziele i Nie
0s6b i rodzin z problemem uzaleznien i przemocy w rodzinie o . '
Swieta od 16:00 do 20:00
" . " " s 608 500 024 . " . . . . L . .
13. Fundacja Pozytywnych Zmian Bielsko-Biata Krasiriskiego 5al9 695 176 240 biuro@pozytywnezmiany.org konsultacje, wsparcie psychologiczne, pomoc prawna telefoniczne ustalanie terminéw spotkan Nie
14, Slqska'FundacJa Blekltny.Krzyz - Bielsko-Biata Bystrzariska 51a 33817 20 49 osrodek.readaptacyjny2@bk- program rgadaptacyjny dla osgl? m.in z problemem uzaleznien od.pomedzwalku do piagtku w godz. 8:00- Tak 20
Osrodek Readaptacyjny europe.pl i stosowania przemocy w rodzinie 14:00
poniedziatek godz. 16.00-19.00
Gminne Centrum Profilaktyki I . . . poradnictwo $roda godz. 16.00 -19.00 .
i Uzaleznien Bierun WiJagielty 1 322162788 322162176 sekretariat@mops. bierun.pl psychologiczne,prawne, socjalne czwartek godz.7.30-12.00, 16.00-18.00 Nie
piatek godz.9.00-11.00
psycholog: wtorek, pigtek 15.30-18.30
16. Punkt Konsultacyjny Blachownia 1-go Maja 99 781292 827 porady i konsultacje psychologa, instruktora terapii uzaleznien ;s;ra{)%ei:;a;ozalezmen: poniedziatek Nie
sobota 17.00-20.00




Punkt Konsultacyjny dziatajacy w
ramach Gminnej Komisji
Rozwiazywania Problemoéw

17. Alkoholowych w Bobrownikach dia Bobrowniki Kosciuszki 25¢ 322877863 322877863 ops@bobrowniki.pl Swiadczone sg porady psychologiczno-psychiatryczne wtorki (2 razy w miesigcu) Nie
0s6b i rodzin uzaleznionych oraz
wspétuzaleznionych
Punkt Konsultacyjny przy
18. Gminnym Osrodku Pomocy Bojszowy Sierpowa 38 323289305 323289320 kontakt@gops.bojszowy.pl konsultacje dla os6b uzaleznionych i ich rodzin poniedziatki od 15.30 do 17.00 Nie
Spotecznej w Bojszowach
Punkt Interwencji Kryzysowej przy
19. Gminnym Os$rodku Pomocy Bojszowy Sierpowa 38 3232893 05 3232893 20 kontakt@gops.bojszowy.pl poradnictwo socjalne $rody od 8.00 do 15.30 Nie
Spotecznej w Bojszowach
poradnictwo Poniedziatek
. . socjalne 15:00-18:00 .
20. Punkt konsultacyjny Brenna Zalesie 3 33 853 96 33 gkrpa@brenna.org.pl psychologiczne Sroda:7:30-15:30 Nie
profilaktyka uzaleznien Pigtek:7:30-14:30
533 302 078 7:30 - 20:00
21. Osrodek Interwencji Kryzysowej Bytom Wroctawska 46 32438 89 50 oik@mopr.bytom.pl pomoc psychologiczna, socjalna, poradnictwo, schronienie. y L Tak 16
Schronienie catodobowo
32438 89 51
Specialistyczny Osrodek Wsparcia prowadzenie hostelu dla oséb do$wiadczajgcych przemocy,
22. pecy styezny P 5 Chorzéw 3 Maja 4N 3234528 10 3234528 10 sowopr@opschorzow.pl konsultacje psychologiczne, pedagogiczne, praca socjalna, catodobowo Tak 10
dla Ofiar Przemocy w Rodzinie L L
zajecia grupowe dla dzieci i dorostych
23. Oérodek Wsparcia Rodziny Chorzéw Siemianowicka 58 322411527 | 322411527 sekretariatddz@wp.pl g;‘;";:‘;zgiecr‘z'::"s‘e'u' pomoc psychologiczna, pomoc pn-pt 7.00-19.00 Tak 10
Psycholog:
w 2-gi i 4-ty czwartek miesigca w godz.:
15.30-18.00
Punkt konsultacyjny przy . . . . Prawnik:
24. Gminnym Osrodku Pomocy Chybie Bielska 61 33856 1145 33856 1145 gops@chybie.pl poradmctm_/o psyc.hc?lolglczne iprawne oraz w zakresie w 2-gi i 4-ty wtorek miesigca w godz.: Nie
N . 33858 92 22 profilaktyki uzaleznien
Spotecznej w Chybiu 15.00-17.00
Poradnictwo w zakresie profilaktyki
uzaleznien: w 1-szy i 3-ci czwartek
miesigca w godz.: 15.00-17.00
pon.: 8.00-12.00
Punkt konsultacyjny przy Urzedzie +12:30-16.30
25. tacyjny przy Urze Chybie Bielska 78 338561096 | 33854 5055 sekretariat@chybie.pl poradnictwo prawne $r.: 11.00-15.00 Nie
Gminy w Chybiu .
czw.: 8.00-12.00
pt.: 8.00-12.00
petnienie dyzuréw interwencyjnych (w nocy, dni $wigteczne i
weekendy), wsparcie emocjonalne i informacyjne, udzielanie
Powiatowy Os$rodek Wsparcia dla schronienia, obstuga telefonu zaufania, pomoc prawna, pomoc
26. Osob Dotknietych Przemocg w Cieszyn Mata taka 17a 338512929 pow@bycrazem.com psychologiczna, praca socjalna, opieka pedagogiczna nad placéwka catodobowa Tak 19
Rodzinie dzie¢mi przebywajacymi w Osrodku, prowadzenie grupy
wsparcia dla kobiet, prowadzenie grupy socjoterapeutycznej
dla dzieci
" . . . . . . pn,$r,czw-8:00-16:00
27. Centrum Prof!I?ktykl, E?ukacjll Cieszyn ks. Janusza 3 3347954 55 33479 54 55 cpeit@bycrazem.com pomoc psychologiczna, prawna, poradnictwo, interwencja W.8:00-17:00 Nie
Terapii "Kontakt 33479 53 54 kryzysowa " "
pt-8:00-15:00
poniedziatek, $roda, czwartek - godz. 8-
dziatania interwencyjne w sytuacji kryzyséw osobistych, 16, wtorek 8-17, pigtek 8-15;
rodzinnych i srodowiskowych, pomoc prawna, pomoc
28. Punkt Interwencji Kryzysowej Cieszyn ks. Janusza 3 %zg;%f%g: 33473 54 55 biuro@bycrazem.com psychologiczna Nie
dziatania interwencyjne zewnetrzne: pomoc psychologiczna
dyzur telefoniczny catodobowy
. . . . . - " o pon/wt/ér 7:30-15:30
2. Biuro ds Profilaktykii Czechowice- Plac Jana Pawia I 33 322147161 | 322147152 | ppu@um.czechowice-dziedzice.pl | PrOWadzenie dziatah 2 zakresu profilaktyki uzalezniefi i czwartek 7:30-17:30 Nie
Przeciwdziatania Uzaleznieniom Dziedzice przeciwdziatania przemocy . . .
piatek 7:30-13:30
Miejski Osrodek Terapii Czechowice- . ~ ~ prowadzenie terapii 0s6b uzaleznionych, naduzywajacych i it o » .
30. Uzaleznien Dziedzice Nad Biatkg 1B 3221597 40 motucz-dz@bk-europe.pl alkocholu, substancji psychoaktywnych, lekéw poniedziatek-pigtek 8.00-20.00 Nie
prowadzenie placéwki wsparcia dziennego w formie
31. Swietlica Zatoka Czechowice- Stowackiego 34a 322159660 | 3221596 60 zatoka@post.pl spegjalistyozne], konsultacje psychologiczne dia dziecii poniedziatek-pigtek 14.00-19.00 Nie
Dziedzice rodzicéw, terapie logopedyczne, terapia specjalistyczna (SI,

reki)




Czechowice-

prowadzenie konsultacji psychologicznych, prawnych oraz z

psycholog
poniedziatek 15:0-1800
radca prawny

32. Punkt Konsultacyjny S Nad Biatkg 1B 738 444 817 R o wtorek 16:30-17:30 Nie
Dziedzice zakresu uzaleznienia od substancji psychoaktywnych éroda 15:30-18:30
terapeuta
piatek 17:00-19:00
Konsultacje w sprawach przemocy
domowej
konsultacje w sprawach przemocy domowej, poniedziatki od 15:00 do 18:00
33. | Punkt Informacyjno-Konsultacyjny Czeladz Szpitalna 5b 607 089 993 czeladz@um czeladz.pl konsultacje dia 0séb uzaleznionych od alkoholu oraz diaich | Konsultacje dia 0séb uzaleznionych od Nie
rodzin, alkoholu oraz dla ich rodzin
porady prawne wtorki od 16:00 do 20:00
Porady prawne
$rody od 15:00 do 19:00
34. | Punkt Informacyjno-Konsultacyjny Czernichow Strazacka 617 33866 13 38 33866 1338 | sekretariat@gops.czernichow.com.pl poradqlgtwo w;akrgsle przeciwdziatania .przel.nocy " w termie po wczesniejszym uzgodnieniu Nie
w rodzinie, udzielenie pomocy psychologicznej, prawnej
- interwencja kryzysowa,
- poradnictwo psychologiczne,
Czestochowskie Towarzystwo - poradn!ctwo rodzinne,
Profilaktyki Spoteczne;j. - poradnictwo prawne
35. y ’ Czestochowa Rejtana 7B 34366 3121 34366 3121 biuro@cztps.eu - poradnictwo pedagogiczne, catodobowo Tak 32
Czestochowskie Centrum L
Interwencji Kryzysowej - schronlen‘le w hos!'elu, N
- konsultacje dla os6b uzaleznionych,
- zajecia psychoedukacyjne,
- grupy wsparcia,
1) Dziat Opieki nad Osobami w Stanie Nietrzezwosci,
2) Centrum Edukacyjno - Interwencyjne:
- dziatalno$¢ profilaktyczna,
- konsultacje psychologiczne, poniedziatek 7.00-15.00
-grupa wsparcia dla oséb wspotuzaleznionych, wtorek 7.00-17.00
-rozmowy motywujgce do podjecia leczenia uzaleznien, $roda 7.00-15.00
-Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy Domowej oraz Oséb  |czwartek 7.00-15.00
Osrodek Pomocy Osobom z sekretariat@opopa.czestochowa.um.g z Problemem Uzaleznier, piatek 7.00-15.00
36. . : Czestochowa Sikorskiego 78 34 361 39 96 34 361 39 96 : "7 |- bezptatne porady psychologiczne, pedagogiczne oraz Tak 2
Problemami Alkoholowymi ov.pl . N
prawne, Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy
- realizacja programu korekcyjno - edukacyjnego dla sprawcéw [Domowej oraz Oséb z Problemem
przemocy domowej, Uzaleznien
-prowadzenie programu psychologiczno - terapeutycznego dla |poniedziatek - piatek 16.00-19.00
0sob stosujgcych przemoc, porady prawne - poniedziatek, czwartek
- prowadzenie noclegowni dla oséb w stosunku do ktérych
orzeczono obowigzek opuszczenia mieszkania z powodu
stosowania przemocy w rodzinie
- pomoc prawna,
- pomoc mediatora,
- pomoc psychologiczna,
- pomoc psychoterapeutyczna,
- pomoc psychiatryczna,
- pokrycie kosztéw $wiadczen zdrowotnych, rehabilitacji oraz poniedziatek 12.00-20.00
Czestochowskie Stowarzyszenie zakupu !ekdw, . . . . \fvtorek 8.00-16.00
37. ETOH Osrodek Pomocy Czestochowa Al. Pokoju 12 730 876 600 pokrzywdzenipomoc@wp.pl - pokrycie kosztow ZIW|azanych z ksztalceniem w szkofach i $roda 9.00-17.00 Nie
Pokrzywdzonym Przestepstwem przedsz!(olach p,ub|lCZnyC!1, cgwanek 8.00-16.00
- pokrycie kosztéw szkoler zawodowych, piatek 8.00-16.00
- pokrycie doptat do czynszu i za media, sobota 9.00-14.00
- bony zywnosciowe,
- bony towarowe,
- zakup urzadzen i wyposazenia dla podopiecznych,
- realizacja programu korekcyjno - edukacyjnego dla sprawcéw
przemocy domowej
Punkt Interwencji Kryzysowej
38. %g?:j;yg;:;?gz:::i: Czestochowa Jana lll Sobieskiego 9 34 322 92 06 34 3229207 sekretariat@pcprczwa.pl poradnictwo psychologiczne, prawne i pracownika socjalnego ﬂ?g:::g‘:;‘;%;;j;;rfg ggﬁ\gg?k Nie
w Czestochowie
- pomoc psychologiczno-terapeutyczna w formule
indywidulanej i grupowej;
32 262 86 31 - pomoc prawna obejmujgca udzielanie porad prawnych,
39. Osrodek Interwencji Kryzysowej | Dabrowa Goérnicza 3 Maja 22 571332 385 322613694 oikdg@mops.com.pl edukacje prawng oraz pomoc w pisaniu pism procesowych i catodobowo Tak 8
urzedowych;
- pomoc interwencyjna poprzez podejmowanie dziatan
interwencyjnych, w tym wizyty Srodowiskowe, rozmowy
40. Mleszkanlep(:zh;';n;z;e dla Ofiar Dabrowa Gérnicza 3 Maja 22 :;2712223325; 322613694 oikdg@mops.com.pl - schronienie osobom do$wiadczajgcym przemocy w rodzinie  |catodobowo Tak 6




Dabrowska Poradnia Prawna

Osoby chcace uzyskac porade prawng
proszone s3 o kontakt osobisty w biurze
fundacji przy ul. Sienkiewicza 6a, pokoj
107 lub telefoniczny pod nr. tel. 511-9821
448.

Zapisy dokonywane sg od poniedziatku
do pigtku w godzinach od 9:00 do

41. prowadzona przez Fundacje Dabrowa Gérnicza Sienkiewicza 6a 511982 448 322619144 biuro@fundacjagodnezycie.eu - poradnictwo prawne 13:00. Porady udzielane sg w Nie
"Godne Zycie" nastepujacych punktach:
- "Dom Harcerza" przy ul. Krélowej
Jadwigi 8;
- Miejska Biblioteka Publiczna przy ul.
Kosciuszki 25;
- Miejskie Centrum Informacji w CH
"Pogoria" przy ul. Sobieskiego 6
Poniedziatek w godz. od 16:00 do 18:00
- poradnictwo i konsultacje z zakresu probleméw wynikajacych |- specjalista terapii uzaleznien/pedagog;
42, Punkt KonsL{Itgc){Jny ds. Dabrowa Gérnicza Adamieckiego 13 32262 97 02 z uzyW§n|a Srodkow psychgaktywnych (alkohol, srqdkl Wtorgk‘w godz. od 16:99 do 1§:Q0 - Nie
Uzaleznien odurzajgce, nowe substancje psychoaktywne oraz inne specjalista psychoterapii uzaleznien;
uzaleznienia) Czwartek w godz. od 16:00 do 18:00 -
psycholog
Punkt Konsultacyjny przy Urzedzie . - .
43. Gminy Dabrowa Zielona Plac Kosciuszki 31 34 355 50 52 34 355 50 52 ug@dabrowazielona.pl poradnictwo specjalistyczne jeden dzien w tygodniu(pigtek) Nie
. " od godz.14.00-18.00
w Dabrowie Zielonej
Punkt Konsultacyjny Gminnej Porady prawne 221.2!6“ czwartek miesigca od 13:00-
44. Komisji Rozwigzywania Debowiec Katowicka 3 33 856 22 42 gops@debowiec.cieszyn.pl : Nie
Probleméw Alkoholowych Porady i konsultacje indywidualne w kazda $rode od 15:00-17:00
45. Punkt Konsultacyjny Gaszowice Ryduttowska 1 600 700 161 komisja@gaszowice.pl konsultacje i porady dla ofiar przemocy $roda, godz.17:00 - 20:00 Nie
Punkt Informacji,Konsultacji i
46. Wsparcia dla 0s6b Gieraltowice Powstaricéw $I. 1 323011528 | 323011527 kierownik@ops.gieraltowice.pl | Poradnictwo, konsultacje Worek godzina 14.00-16.00 Nie
- ) Czwartek godzina 15.00-17.00
doswiadczajgcych przemocy
Punkt konsultacyjn: Kazdy wtorek od 17.00 do 20.00 oraz
47. w Gilowicachyl Y Gilowice Strazacka 2 531 025 534 Konsultacje psychologiczne, poradnictwo mozliwo$¢ indywidualnego spotkania z Nie
psychologiem w innym terminie.
Osrodek Interwencji Kryzysowej w o " . 32 335 53 40 32 335 53 40 " o Interwencja kryzysowa, pomoc psychologiczna, prawna, od poniedziatku do pigtku od 8.00 do
G Gliwicach Gliwice G. Sikorskiego 134 323354150 323354150 olk@ops.gliwice.eu socjalna, poradnictwo rodzinne, schronienie w hostelu 18.00, schronienie catlodobowo Tak 13
Dom dla matek z matoletnimi . . . 32335 53 40 32335 53 40 . . pomoc psychologiczna, prawna, socjalna, poradnictwo od poniedziatku do pigtku od 8.00 do
& dziecmi i kobiet w ciazy Gliwice G. Sikorskiego 134 323354150 | 323354150 olk@ops.gliwice.eu rodzinne, schronienie 18.00, schronienie calodobowo Tak 18
Zespot Poradnictwa
Specjalistycznego 323326677 n-pt
50. i Interwencji Kryzysowej w Gliwice Zygmunta Starego 17 3233266 16 3233266 16 pepr_gliwice@powiatgliwicki.pl Interwencja kryzysowa, pomoc psychologiczna, prawna, p. P . Nie
. ’ . 7:30 -18:00
Powiatowym Centrum Pomocy 514 448 957 socjalna, poradnictwo rodzinne.
Rodzinie w Gliwicach
Punkt konsultacyjny dla oséb i pierwszy, drugirzeci i czwarty
51. N yiny Hazlach Gtoéwna 57 33 856 95 55 33856 73 19 ug@hazlach.pl udzielanie porad osobom dotknigtym przemocg w rodzinie poniedziatek miesigca od 15.00 do Nie
rodzin z problemem alkoholowym 16.00
52. | Poradnictwo psychoterapeutyczne Herby Lubliniecka 33 34 357 41 00 34 357 41 05 gops@gopsherby.pl konsultacje terapeutyczne :jev;/:fgiizcyz:/iermeswqcu ustalane Nie
Punkt Konsultacyjny d/s przemocy 5 . _
53. w rodzinie przy Urzedzie Gminy Irzadze 124 343543009 34 354 31 10 urzad@irzadze.pl Psycholog w kazdy poniedziatek w godz.8.00 Nie
34 354 30 05 12.00
Irzgdze
Punkt Porad Prawno-Spotecznych Udzielanie indywidualnych konsultacji z zakresu poradnictwa gﬁ;‘:’;zy;;;etmnﬁ:z:kc:fz'aca oraz
54. - P 4 Istebna Istebna 550 338556222 | 338556222 gops@gops-istebna.pl psychologicznego dia 0s6b zagrozonych lub dotknietych 800 do 18 ooy a Nie
g przemoca w rodzinie ’ o _— .
po wezesniejszym uzgodnieniu terminu
Punkt Pomocy
Psychoterapeutycznej dziatajacy drugi i czwarty poniedziatek miesigca;
55. przy Gminnej Komisji do Spraw Janow Czestochowska 1 34 327 8501 34 327 80 81 konsultacje psychoterapeutyczne g p aca; Nie

Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

godz.11.00-15.00




Punkt Konsultacyjny dziatajacy
przy Gminnej Komisji do Spraw

konsultacje dla os6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych,

pierwszy i trzeci pigtek miesigca;

ot Profilaktyki i Rozwigzywania Janow Czestochowska 1 34327 8501 34327 8081 indywidualne sesje terapeutyczne godz.12.00-15.00 Nie
Probleméw Alkoholowych
psychoterapeuta wtorek 14:30 - 18:30,
psycholog poniedziatek 14:30-
19:30,$roda 14:00 - 17:00, sobota 9:00 -
. - 12:00, porady prawne wtorek 16:00 -
Pu';‘:r:;ﬂssgizjzy G;::Znej pomoc psychoterapeuty, pomoc psychologa, porady prawne, 18:00, porady z zakresu konfliktow
57. Problemléw AIko:o?’;v chw Jasienica 894 338216091 porady z zakresu konfliktéw rodzinnych i przemocy w rodzinie, |rodzinnych i przemocy w rodzinie wtorek Nie
Jasienic Wy specjalista z zakresu narkomanii i dopalaczy 9:30 - 11:30, czwartek 14:00 - 17:00,
Y specjalista z zakresu narkomanii i
dopalaczy drugi czwartek miesigca 9:00
- 11:00, czwarty czwartek miesigca
17:30 - 19:30.
" " o TdrG 32434 96 27 " : . Wszystkie zadania z art. 47 ust. 3 ustawy o pomocy spotecznej o - . § .
58. Punkt Interwencji Kryzysowej Jastrzebie-Zdroj Opolska 9 32434 96 28 pik@ops.jastrzebie.pl 2 wnjatkiem schronienia poniedziatek - pigtek od 7:30 do 15:30 Nie
porady wspierajgco-prawne: | i Il wtorek
Punkt Konsultacyjny przy porady: wspierajaco-prawne dla rodzin zagrozonych przemocg |m-ca 13.00-15.00,1i Il pigtek m-ca
59. Gminnym Os$rodku Pomocy Jaworze Szkolna 97 33 82866 77 gops@jaworze.pl i problemem choroby alkoholowej; porady psychologiczne; 15.00-17.00; porady psychologiczne: Nie
Spotecznej w Jaworzu terapeuta uzaleznien $roda 11.00-13.00; terapeuta
uzaleznien: poniedziatek 15.30-17.30
od pon. do czw. od godz. 7:00 do 19:00,
piatek od godz.7:00 do 15:00 porady
. . . . . prawne: $r. od godz. 16:15 do godz.
interwencja kryzysowa, pomoc psychologiczna i pedagogiczna, 20:15 (konieczne wezedniejsze
< " . pomoc prawna, porady,schronienie . ustalenie terminu spotkania
60. Osrodek Interwendji .Kryzysowej w Jaworzno Jagiellonska 9 326181977 oik@oik.jaworzno.pl w Mleszlfanlu Chromonym', koordynacja programu lfor'ekf:yjr.]o telefonicznie w Osrodku Interwencji Tak 6
Jaworznie edukacyjnego dla sprawcéw przemocy, prowadzenie Swietlicy Kryzysowej), terapeuta uzalezniefi od
Socjoterapeutycznej, Punkt Informacyjno Konsultacyjny ds. na{kﬁtykémjz ;m vst od 14:00 do 19:00
Zapobiegania Narkomanii (konieczne wczesniejsze ustalenie
terminu spotkania telefonicznie w
Osrodku Interwencji Kryzysowej)
Poradnia Terapii Uzaleznien od - terapia dla os6b wspotuzaleznionych pn, wt, czw: od godz. 8:00 do 19:00, $r, .
ik Alkoholu i Wspétuzaleznienia Jaworzno Grunwaldzka 235 3261636 55 i uzaleznionych oséb do$wiadczajgcych przemocy pt. od godz. 8:00 do godz. 20:00 Nie
Punkt konssultacyiny przy OPS udzielanie porad i doradztwa z zakresu pomocy
62. Je'kove?cey przy Jejkowice Szkolna 6 3243027 02 3243027 02 ops@jejkowice.pl psychologicznej, psychoedukacji oraz rozwigzywania pierwszy i trzeci poniedziatek miesigca Nie
4 problemdw alkoholowych
63. Punkt Konsultacyjny Kamienica Polska Konopnickiej 370 575302 120 porady i konsultacje ?zru()g(; Zc;n;zdéglek miesiaca w godz. od Nie
Osrodek Interwencji Kryzysowej . . N . . . . .
64. Miejskiego Oérodka Pomocy Katowice Mikoowska 13a 322511599 32251 1599 oik@mops.katowice.pl pomoc psycl-!ologlczna. |r.\dyW|duaIna i grupowa; poradnictwo w |od poniedziatku do pigtku w godzinach Nie
N 32257 14 82 tym prawne, interwencja; 8.00-19.00
Spotecznej
Stowarzyszenie "PO-MOC" dla L . . . . .
65. Kobiet i Dzieci im Marii Katowice Krasifskiego 21 322553869 | 327390022 biuro@po-moc.pl S‘r’:‘:\i]”e'_e”'e' pomoc psychologiczna; poradnictwo w tym ‘:g gg"'edz‘a'k“ do piatku w godz. 8.00- Tak 10
Niepokalanej P i )
*tel. zaufania: codziennie w godz. od
17.00-7.00;
* b P
< " " psycholog: pierwsze trzy pon. mies. w
Osrodek Intgrwenc]l Kryzysowej godz. 15.00-17.00, ostatnia $r. mies. w
dia Rodzin 2 Problemenm telefon zaufania, poradnictwo w tym prawne; pom dz. 15.00-16.00 pierwszy i drugi pt
66. Alkoholowym $laskiego Katowice Bednorza 22 322569278 oikadvitam@wp.pl ¢efon zaulania, poradnictwo w fym prawne; pomoc godz. 19 00 plerwszy i drugi pt. Nie
Stowarzyszenia "Ad Vitam psychologiczna mies. w godz. 15.00-18.00,
Dignam” *terapeuci: pon. i ér. w godz. 18.00-
9 19.00, wt. czw. pt. sob. w godz. 16.00-
17.00;
*prawnik: czw. 14.30-16.00
Punkt Interwencji Kryzysowej przy . . ~ . . . A .
67. Terenowym Komitecie Ochrony Ktobuck Harcerska 4 508 217 991 pikklobuck@gmail.com poradm(?two prawnp rgdzmne, porady psychologiczno Pn, Wt’ Sr: 16.00-19.00, Nie
N pedagogiczne, mediacje. Czw : 11.00-14.00
Praw Dziecka w Ktobucku
Lokalny Punkt Pomocy . 577 876 600 poradnictwo prawne, mediacje, pomoc psychologiczna i Wt: 9.00-15.00, .
£ Pokrzywdzonym Przestgpstwem Klobuck Skorupki 46 797 250 095 etoh5@wp.pl psychiatrycza, pomoc rzeczowa i finansowa. Pt: 9.00-15.00 Nie




Gminny Os$rodek Pomocy
Spotecznej w Kiobucku- projekt pt

pomoc psychologicza, interwent kryzysowy, mediacja, trener
rodzin, trener zarzadzania budzetem, placéwka wsparcia

dni wolne od nauki pn-pt: 11.00-

69. "Klobuckie Centrum Uslug Ktobuck Sportowa 14 514 154 458 klobuck@gopsklobuck.pl dzyen‘nego Ktobus" zapewniajgca opllekg dmeslom po : 14.00,dni w roku szkolnym pn-pt: 14.00- Nie
" zajeciach szkolnych, pomoc w odrabianiu lekcji, wsparcie 17.00
Spotecznych". N
psychologiczne
pomoc terapeutyczna dla oséb uzaleznionych,
0s6b wspotuzaleznionych,
dzieci z rodzin dotknigtych przemoca lub alkoholizmem
70. Punkt Konsultacyjny Kiomnice Strazacka 20 343473177 rodzicow, ) ) srody i piatki w godzinach: 14.45 - Nie
o0s6b doznajgcych przemocy w rodzinie oraz stosujgcych 17.45.
przemoc wobec czlonkéw rodziny,
os6b bedacych w kryzysie oraz zgtaszajacych inne problemy
emocjonalne
Przeznaczony dla 0séb z :
- problemami przemocy w rodzinie
uzaleznienia, wspoétuzaleznienia
- problemy funkcjonowania rodziny
- konflikty i rozpad wiezi
Formy pracy:
- doradztwo, poradnictwo
- pomoc socjalna, prawna, pedagogiczna, psychologiczna pn 7.30 - 15.30
3233550 11 - krétkoterminowa terapia psychologiczna wt 7.3- - 15.30
7. Punkt Interwencji Kryzysowej Knuréw ks. A. Kozietka 2 32335 50 06 ops@knurow.pl - interwencje w miejscu pobytu $r7.30-17.30 Nie
32 335 50 00 . © . . . "
- interwencje w przypadkach zabezpieczenia dzieci w sytuacji ¢z 7.30 - 15.30
zagrozenia zycia i zdrowia pt7.30 - 13.30
- dziatania profilaktyczne
- Trening Umiejetnosci Rodzicielskich
- Zespot Interdyscyplinarny na Rzecz Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie - powotywanie grup roboczych
j h sie z pr icieli réznych stuzb i instytucji
- podejmowanie i monitorowanie wspélnych dziatann w ramach
procedury Niebieskie Karty
Punkt konsultacyjny dziatajacy 1. czwartek 11.00-15.00
. . ” 322188595 . 1. konsultacje psychologiczne 2. po wczesniejszym uzgodnieniu .
72. | przy Gminnym _Osrodkl_JrPomocy Kobiér Centralna 57 32218 85 96 32218 85 96 gopskobior@wp.pl 2. konsultacje prawne: terminu porady pod r tel. 32/ 449-23- Nie
Spotecznej w Kobiérze 78
. . " . " . A . wtorek - godz. 9.00 - 15.00 .
73.
3 Punkt Konsultacyjny Koniecpol Armii Krajowej 2 502 549 107 porady psychologiczne i psychiatryczne $roda - godz. 9.00 - 14.00 Nie
. . : : . i $roda 17.00-20.00; .
74. Punkt Konsultacyjny Konopiska Lipowa 5 34328 20 57 34344 19 35 sekretariat@konopiska.pl pomoc terapeuty uzaleznien sobota 14.40-17.40 Nie
75. Punkt Pomocy Rodzinie Koszecin Sobieskiego 11a 34 3524083 gops@gopskoszecin.pl Poradnictwo na stronie www.koszecin.naszops.pl Nie
Punkt Konsultacyjny przy oradnictwo psychologiczne i prawne poniedziatek 15.30 - 18.00
76. Gminnym Osrodku Pomocy Kozy Szkolna 1 338175827 | 338175827 gops@gops.kozy.pl f’era it uzgleyinien' 9 P Nie
Spotecznej w Kozach P wtorek 15.30-18.30
* rozmowy edukacyjno-informacyjne w zakresie rozwigzywania
probleméw uzaleznienia i przemocy w rodzinie -profilaktyka,
* porady psychologiczne, pedagogiczne,
* motywowanie oséb uzaleznionych w celu podjecia leczenia
77. Punkt Konsuliacyjn_y_ds przemocy Kroczyce Batalionéw Chiopskich 33 3431520 10 ?dwykowe_go, ) _ ka.zdy czwartek w godz. od 11:00 do Nie
w rodzinie udzielanie wsparcia cztonkom rodzin z problemem 14:00
uzaleznienia,
* wsparcie 0séb po zakonczonej psychoterapii, prowadzenie
rozméw podtrzymujacych,
* prowadzenie mediacji
78 Gminny Punkt Konsultacyjn Kruszyna Kmicica 5 343202003 | 343202003 ug@kruszyna.pl udzielanie porad, wsparcie dia rodzin | 0scb dotknietych oniedziatek od 9.30 do 11.30 Nie
: Y yny 4 9 yna.pl przemoca oraz kierowanie ich do odpowiednich instytucji P ) )
Punkt konsultacyjny dla oséb z
problemem alkoholowym . . . . . .
79. | dziatajgcy przy Gminnej Komisji |  Krzyzanowice Gtéwna 5 324194050 | 324194234 oc@krzyzanowice.pl udzielanie porad dia 0sob majaeych problem alkoholowy oraz | dwa razy w miesiacu w czwartki od Nie

Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Krzyzanowicach

dla os6b wspoétuzaleznionych

17:00 do 19:00




Punkt Interwencji Kryzysowej w

Konsultacje i poradnictwo specjalistyczne - psychologiczne,
socjalne, prawne

Terapia dla os6b do$wiadczajgcych przemocy w rodzinie
Grupa wsparcia dla osob do$wiadczajgcych przemocy w
rodzinie

Pomoc psychologiczna osobom i rodzinom znajdujgcym sie w
nagtym lub przewlektym kryzysie psychicznym

psycholodzy:
poniedziatek: 7.30 - 17.00
wtorek: 7.30 13.30

80. Powiatowym Centrum Pomocy Ledziny Ledzinska 24 323240816 32324 08 22 pik@pcprledziny.pl Profilaktyka w zakresie umiejetnosci potrzebnych do radzenia c;wartek: 7:30-12.30, 14.00-18.00 Nie
L 3232408 11 N P A pigtek: 7.30 - 14.00
Rodzinie sobie z trudnymi sytuacjami zyciowymi
Interwencja w nagtych zdarzeniach i przezyciach )
traumatycznych rad(?a plfawny.
Sporzadzanie formularza Niebieska Karta cze$¢ A poniedziatek: 15:00 - 17:00
Posrednictwo w zabezpieczeniu miejsca noclegowego
Realizacja Programu Psychologiczno Terapeutycznego dla
Os6b Stosujgcych Przemoc w Rodzinie
Punkt Informacyjno -Konsultacyjny
Gminnej Komisji Rozwigzywania . . . P . . . . L -00.10- "
81. Probleméw Alkoholowych w Ledziny Ledzinska 47 32216 67 91 32216 67 91 gkrpa_ledziny@interia.pl informacja, konsultacje, poradnictwo poniedziatek 17:00-19:00 Nie
Ledzinach
Parzymiech pomoc terapeutyczna, poniedziatek 15.00-17.00
82. | Gminny Punkt Wsparcia Rodziny Lipie 4 Y 7 3431880 33,34 | 343188032 m.pyrak@uglipie.pl pomoc psychologiczna, wtorek 15.00-18.00 Nie
Czestochowska N .
pomoc psychologiczna dla dzieci czwartek 15.00-18.00
83. Punkt konsullécyjny przy Gminie Lipowa Wiejska 44 33860 15 51 t.Handzlik@lipowa.pl przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, uzaleznienia 6 .dm,w m',ESIaCL.j' 12 QOdZIn, Nie
Lipowa miesigcznie, dyzur terapeutow
pomoc: ) B
84. Punkt Konsultacyjny Lubliniec Oswigcimska 30 343511461 1. konsultacje dotyczace przeciwdziatania przemocy w rodzinie . $roda 15.00 - 16.00 Nie
N 2. czwartek 9.00 - 11.00
2. pomoc psychologiczna
od poniedziatku do pigtku, godziny
85. Komitet Ochrony Praw Dziecka Lubliniec Pitsudskiego 9 604 242 316 konsultacje ustalane sg indywidualnie po kontakcie Nie
telefonicznym
konsultacje . . .
86 Lokalny Punkt Pomocy Lubliniec Waska 3a 577876 600 pomoc: 3215@1'211%“ diﬁﬁle?llnki: g;) iilrr\‘é\kcie Nie
) Pokrzywdzonym Przestgpstwem a 797 250 055 1. prawna . 2 Indyw! P
. telefonicznym
2. psychologiczna
poniedziatek 18.00 - 21.00
P . wtorek 10.00 - 14.00
g7, | Lubliniecki Tiz;‘?;za“fa"'a dia Lubliniec Paderewskiego 5 698 892 264 pomoc psychologiczna $roda 10.00 - 16.00 Nie
czwartek 17.00 - 20.00
piatek 18.00 - 20.00
Publiczna Poradnia . el N . . . . .
88. Psychologiczno - Pedagogiczna Lubliniec Sobieskiego 9 34 356 29 66 34 356 29 66 sekretaria@pppplubliniec.pl porady, terapie, wsparcie dzieci 8.00-18.00 Nie
gg, | Crupa Cha"f:gm: przy Parafi Lubomia Pogrzebienska 2 324544243 pomoc finansowa i rzeczowa catodobowo Nie
- pomoc psychologiczna dla dzieci i dorostych
- pomoc terapeutyczna dla dzieci i dorostych
90. Punkt Interwencji Kryzysowej taziska Gorne Chopina 8 32224 43 90 oikmikolow@op.pl - porady. prawne poniedziatek: 7:30 17:0_0; wtorek, $roda, Nie
- poradnictwo czwartek: 7:30-15:30; pigtek:7:30-14:00
32224 44 98 32224 44 98 N . .
- prowadzenie grup terapeutycznych i psychoedukacyjnych
-prowadzenie programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb
stosujacych przemoc
Stowarzyszenie na Rzecz - pomoc psychologiczna
91. Profilaktyki, Pomocy i Rozwoju taziska Gorne Lasoki 35 509 407 509 promoc@op.pl - pomoc terapeutyczna poniedziatek - pigtek: 17:00 - 20:00 Nie
Psychospotecznego ProMoc - prowadzenie grup terapeutycznych, psychoedukacyjnych,
socjoterapeutycznych
Punkt Konsultacyjny Gminnej poradnictwo specjalistyczne w zakresie uzaleznienia od
92. Komisii vRozwazywama taziska Gorne Energetykow 8 32324 8047 alkoholu i narkotykéw, poradnictwo prawne, pomoc morek 15-20, czwartek 15.30-17.30, Nie
Probleméw Alkoholowych piatek 15.30-17.30
. " N N " psychoterapeutyczna
i Przeciwdziatania Narkomanii
Placéwka wsparcia dziennego, Asysta rodzinna, Poradnictwo | Placéwka wsparcia dziennego- pn-pt.
psychologiczno-pedagogiczne 10:00-18:00
93. Centrum Ustug Spotecznych taziska Gorne Wyszynskiego 8 3272189 10 sekretariat@cus.laziska.pl Prowadzenie procedury Niebieskiej Karty, Organizowanie grup |Dni wolne od zajec 7:30-15:30 Nie
roboczych, Poradnictwo wg. wczesniejszych
Prowadzenie zespotu interdyscyplinarnego ustalen z pracownikiem placéwki
. - pomoc psychologiczna . h n L .
Punkt Konsultacyjny . . B Pierwszy i drugi poniedziatek miesigca w .
94. w Eekawicy tekawica Wspoélna 24 pomoc terapeutyczna godzinach od 16.00 do 18.00 Nie

- prowadzenie grup wsparcia




Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej Miasteczko Slaskie -

32288 84 66

od poniedziatku do pigtku w godzinach

95. | Punkt Przeciwdziatania Przemocy | Miasteczko Slaskie Staromiejska 8 32288 87 85 pomoc@mops-miasteczkosl.pl poradnictwo, wsparcie, wspétpraca z GKRPA Nie
. 509 018 572 7:00-15:00
w rodzinie oraz pomocy ofiarom
przemocy w rodzinie
: [ . - . $roda
Punkt Konsultacyjny Gminnej - konsultacje dla ofiar i sprawcéw przemocy, 8 :
s ) . . 519 693 400 . . 16:00 - 18:00 .
96. Komisji Rozwigzywania Miedzna Poprzeczna 1 - konsultacje dla rodzin z problemem alkoholowym Nie
. 519 877 769 : N P czwartek
Probleméw Alkoholowych -konsultacje dla rodzin z problemem uzalezniert ) ’
15:00 - 17:00
1. pomoc prawna - éroda 13.00-17.00
Punkt Informacyjno - Pomoc i wsparcie(informacje, konsultacje, porady, terapia): 2.pomoc psychologiczna - wtorek 15.00 |
Konsultacyjny przy Gminnej - prawna, 18.00
97. Komisji Rozwigzywania Miedzno Utariska 25 3431069 72 oc@miedzno.pl - psychologiczna, 3. socjalna - wtorek 12.00 - 15.00 Nie
Probleméw Alkoholowych - socjalna, 4. zdrowotna wtorek - 9.00 - 12.00
w Miedznie - zdrowotna telefonicznie zapisy na konsultacje do
psychologa lub psychoterapeuty.
" . . - pomoc psychologiczna
98. Mikolowskie Stowarzyszenie Mikotow Krakowska 30 32226 4176 kontakt@zmiana-mikolow.pl - pomoc terapeutyczna poniedziatek-pigtek: 15:00-18:00 Nie
Pomacy Psychospolecznej i - prowadzenie grup wsparcia
Profilaktyki Zmiana p grup wsp:
Stowarzyszenie na Rzecz
99. Poradnictwa Obywatelskiego Mikotéw 2Zwirki | Wigury 4a 32324 82 59 323248259 | stowarzyszeniedogma@gmail.com [porady prawne poniedziatek:12:00-16:00, wtorek- Nie
Dogma piatek: 10:00-14:00
- Stowarzyszenie Klub Abstynenta
"POWROT" przyjmuje: pierwszy roboczy
poniedziatek miesigca oraz kazdy roboczy
wtorek i czwartek w godz. 17.00 - 20.00. W
czwartki- terapia indywidualna i grupowa z
udziatem psychologa klubowego oraz
r jalisty ds.
- Grupa samopomocowa dla
wspotuzaleznionych AL-ANON "Olerika" -
mitingi w kazda $rode w godz. od 17.30, w
pierwszg $rode miesigca miting otwarty.
. bezptatna informacja o mozliwosciach i miejscach leczenia - Punkt Kor yjny -
100. Stowarzyszenie Kiub Abstynenta Mikotéw Konstytucji 3 Maja 38 32226 65 50 powrotrosa@op.pl odwykowego od alkoholu i narkomanii,przeciwdziatania konsultant przyjmuje w kazdy roboczy Nie

"Powrét"

przemocy w rodzinie oraz zachowaniom ryzykownym

wtorek od godz. 16.00 do 19.00 i

kazdy roboczy czwartek w godz. od 14.00
do 19.00, w razie potrzeby w pierwszy
poniedziatek miesigca od 16.00 do 19.00.
- sekretariat Powiatowej Miodziezowej
Szkoly Liderow Miodziezowych Animatoréow
Programéw Profilaktycznych czynny

w kazdy roboczy czwartek od godz. 14.00
do 16.00.

- Mikotowski Powiatowy Klub Miodziezowy
czynny w kazdy roboczy pigtek w godz. od
16.00 do 20.00.




pomoc psychologiczna dla oséb i ich rodzin z problemem
uzaleznienia od narkotykéw i alkoholu;

konsultacje i porady dla oséb wspotuzaleznionych;

grupa wsparcia dla os6b doznajgcych przemocy domowej;
porady prawne w zakresie problemow rodzinnych,
opiekunczych i leczenia odwykowego;

konsultacje i porady dla 0séb z problemem uzaleznienia od
alkoholu i narkotykéw;

konsultacje i pomoc dla oséb uwiktanych w problem przemocy

Terenowy Punkt Doradztwa domowej;
Kryzysowego porady prawne w zakresie prawa karnego i rodzinnego; . .
101. Mikotowskie Stowarzyszenie Mikotow Krakowska 30 82226 4176 mikolowzmiana@gmail.com pomoc terapeutyczna i psychologiczna dla oséb znajdujgcych od poniedziatku do pigtku od godz. Nie
L 788 002 580 N N A 15.00 do 19.00
Pomocy Psychospotecznej i sie w sytuacjach kryzysowych i uwiktanych w problemy
Profilaktyki "ZMIANA" przemocy domowej;
terapia indywidualna, matzenska, rodzinna;
terapia indywidualna i grupowa dla oséb uzaleznionych od
alkoholu;
pomoc psychologiczna dla rodzin i dzieci dotknietych
problemem przemocy domowej;
pomoc psychologiczna i konsultacje dla rodzin oséb
uzaleznionych;
zajecia profilaktyczno - edukacyjne dla rodzicow, wspierajace i
podnoszace ich kompetencje wychowawcze.
Bezptatna pomoc psychologiczna, szczegdlnie w zakresie
interwenciji kryzysowej, udzielania konsultacji, wsparcia
psychologicznego,
pomoc prawna, obejmujgca porady prawne, redagowanie pism
urzgdowych,
Osrodek Pomocy Pokrzywdzonym o : 574 091 361 pomoc w postaci mediacji, czyli ustalanie rozwigzan przez < "
102. Przestgpstwe i Swiadkom Mikotow Kolejowa 2 574 062 401 tychy@exbono.pl strony przy pomocy mediatora, $roda od godz. 9.00 do godz. 13.00 Nie
pomoc tlumacza w celu udzielenia pomocy prawnej, jezeli
osoby nie wtadajg w wystarczajgcym stopniu jezykiem polskim,
do czasu czgcia postep Nia prz; 3
pomoc tlumacza jezyka migowego lub ttumacza przewodnika
w celu udzielania pomocy prawnej.
- poradnictwo psychoterapeuty ds. uzaleznier - 2 terapeutow, | poniedziatek: 9.00 - 16.00
Punkt Profilaktyki i Pomocy . . 338637190 ) ' |ostatni poniedziatek miesigca: 11.00 - .
103. ) Miléwka Jana Kazimierza 121 Nie
Rodzinie 3386377 67 . . 18.00
- poradnictwo psychologiczne - 1 terapeuta
104 Punkt Pomocy Mstow Gminna 14 343284005 | 343785558 @mstow.pl omoc psychoterapeutyczna 2 piatki kazdego miesiaca 8.15-11.15 Nie
) Psychoterapeutycznej U9 P P psy peuty P 9 Q ) )
-porady dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu -poniedziatek 8.00-11.00
105. Punkt Konsultacyjny Mykanow Samorzadowa 1 34 328 80 39 34 328 80 23 -porady psychologiczne -wtorek 14.00-17.00 Nie
-terapia dla os6b uzaleznionych od alkoholu -czwartek 13.00-19.00
Otk e Ko L i
106. przy MOPS Mystowice Gwarkow 24 3222224 21 322221289 oik@mops-myslowice.pl . o - . |7:30 - 15:30 Tak 18
) -poradnictwo specjalistyczne dotyczace réznego typu kryzysow,
w Mystowicach . i
zwlaszcza zwigzanych z przemocg w rodzinie
Abstynenckie Stowarzyszenie . : . . . o . .
107. Wzajemnej Pomocy Jednosé Myszkow 11-go Listopada 32 3431317 14 jednosc@rzsa.pl pomoc psychologiczna i prawna poniedziatek - pigtek 17.00 - 20.00 Nie
Osrodek Pomocy Osobom . . Lo poniedziatek 9.00-15.00 .
108. Pokrzywdzonym Przestepstwem Myszkow Putaskiego 7 577 876 600 pomoc psychologiczna, prawna i finansowa czwartek 9.00 - 15.00 Nie
" " 343157908 343157908 prowadzenie programu korekcyjno - edukacyjnego dla oséb . .
109. Punkt Interwencji Kryzysowej Myszkow Partyzantéw 21 34315 78 48 34315 78 48 pcprmyszkow1@wp.pl stosujacych przemoc w rodzinie $roda 16.00-18.00 Nie
. . 343157908 343157908 pomoc psychologiczna dla oséb doznajgcych przemocy . .
110. Poradnia Rodzinna Myszkow Partyzantéw 21 34 315 78 48 34 315 78 48 pcprmyszkow1@wp.pl domowej $roda 14.00-16.00 Nie
konsultacje i porady w zakresie mozliwosci i warunkéw podjecia
1. Punkt Konsultacyjny Olsztyn Pl. Pilsudskiego 10 343285920 | 343285920 gops@olsztyn-jurajski.pl leczenia odwykowego; pomoc przy sporzadzaniu wnioskow dot. | poniedziatek: 1, 2 3 kazdego miesiaca Nie

ww. problemow; rozpoznawanie zjawiska przemocy; pomoc
psychologiczna i psychoterapeutyczna

w godz. od 13:00 do 16:00




Punkt Konsultacyjny dla Oséb
Uzaleznionych pd Alkoholu i

psycholog 1 i 3 wtorek miesigca od
godz. 17:00 do godz. 19:00; prawnik 1i
3 $roda miesigca od godz. 16:15 do

112. Substancji Psychoaktywnych oraz Ornontowice Zabik 6/8 322354503 322354503 gops@ornontowice.pl poradnictwo specjalistyczne, prawne i psychologiczne god;. 1§:15; lerap.euta uzaleznien .1 Nie
Ofiar Przemoo poniedziatek miesigca od godz. 16:00
Y do godz. 18:00 oraz 3 wtorek miesigca
od godz. 7:30 do godz. 9:30
terapeuta ds uzaleznien: czwartek
16.00 do 19.00
pomoc psycholog: czwartek 15.00 do 19.00
113, DyZzury w Punkcie Konsu.ltz%cyjnym Orzesze Powstancow 5b | pietro psycholog czlonkowie GKRPA: éroda 15.45 do Nie
do spraw uzaleznien 17.00
konsultant
Aktualnie przyjmowanie stron zostato
Zzawieszone.
- vorady psychologa 13 poniedziatek miesigca
porady psycholog W godz.14.00-16.00
114. Punkt Prawno- Psychologiczny Ozarowice Dworcowa 15 32284 0151 32284 02 56 Nie
- terapeuta d/s uzaleznien 2i4 wlorek miesiaca
P W godz.16.00-18.00
1. konsultacje psychologiczne 1. pon: 7.30-12.30
: >cie psyeholog ) ' ' 2. co Il czwartek 10.00-11.30
2. uczestnictwo w grupie wsparcia dla kobiet doznajacych . .
Punkt przy Osrodku Pomoc! 324721741 rzemocy w rodzinie 3. pon,ér.czw: 7.30-15.30
115. przy ! Y Pawlowice Gornicza 26 3247220 41 ops@pawlowice.pl p 4 ) N wt: 7.30-17.00 Nie
Spotecznej 739 001 606 3. poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy oraz t 7.30-14.00
poradnictwo socjalne i .za. is: ina idualne na podstawie inf.
4. poradnictwo dla osdb wspétuzaleznionych tél pisy indyw P .
Poradnictwo specjalistyczne-rodzinne,pomoc psychologiczna w | poniedziatek i $roda: w godz.7.30-15.30
tym psychoterapia,pomoc prawna,grupa wsparcia dla os6b wtorek,czwartek:w godz.7.30-15.30,
doswiadczajgcych pomocy,poradnictwo psychiatryczne. piatek 7.30-14.00. Poradnictwo prawne :
Punkt Interwencji Kryzysowej - " & . . 32284 1987 . . Mozliwos¢ uczestnictwa w zajeciach programu korekcyjno- poniedziatek w godz.14,30-16.30.
Tk Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie Piekary Slaskie Kusocifiskiego 4 519 375 498 322841987 pik@mopr.piekary.pl edukacyjnego dla os6b stosujgcych przemoc w rodzinie ktére  [Grupa wsparcia dla oséb Tak 7
odbywajg sig w siedzibie Centrum Ustug Spotecznych przy ul.  |doswiadczajacych przemocy: wtorek
Zwirki 23 w Piekarach Slaskich,w kazdy poniedziatek o godz. godz.15.30 ( za wyjagtkiem m-cy: lipiec i
16.00 sierpier)
Punkt Konsultacyjny Gminnej 519 487 979 Dwie $rody w miesigcu 15.00-17.00
17. Komisji Rozwigzywania Pilchowice Dworcowa 8 603 524 660 Terapia indywidualna,poradnictwo psychologiczne Dwa czwartki w miesigcu Nie
Probleméw Alkoholowych 14.00-16.00
Punkt pomocy terapeutyczno- 343274116 rowadzenie terapii uzaleznien W kazdy pigiek miesigea od 15.00 do
118. o S) chglo icSr\:'ty Poczesna Wolnosci 2 prcnwadzenie terapii Zla s rawcéwiof\ar rzemocy w rodzinie 17.00 oraz roda od 16:00 do 19:00- Nie
psychologieznel 509 169 679 P P P! P Y teleporady
. " 34314 52 51 34314 52 51 . . . . co drugi pigtek w godz. od 14.00 do .
119. Punkt Konsultacyjny Poraj Jasna 21 34 314 58 52 34 314 58 52 gops@ugporaj.pl wsparcie psychologiczne, poradnictwo 17.30 Nie
. . . . . indywidualne poradnictwo prawne, reintegracji spoteczna i poniedziatek i pigtek .
120. Centrum Integracji Spotecznej Poraj Jasna 21 343145251 343145251 cis@ugporaj.pl sawodowa dla uczestnikéw CIS W godzinach od 8.00-14.00 Nie
Punkt Konsultacyjny Gminnej
Komisji Rozwigzywania . 326772033 . . X .
121. Probleméw Alkoholowych w Poreba Chopina 1 575302 120 rozmowy z terapeutg, poradnictwo, sobota w godzinach : 11.30-14.30 Nie
Porebie
- wsparcie informacyjne .
: . 34 355 41 20, : poniedziatek 7.30 - 9.30 .
122. Punkt Konsultacyjny Przyrow Czestochowska 7 35,38 34 355 41 20 gops@przyrow.pl :le]gtl::;Ja piatek 12.00 - 16.00 Nie
. 32267 2262 . . poniedziatek - pigtek w godz. 11.00 - .
123. Punkt Konsultacyjny Psary Szkolna 100 32263 1567 ops@psary.pl wsparcie psychologiczne, prawne 19.00 Nie
124, | OSrodek 'mes“gfn'rxisryzysowel W Psary Wiejska 104 322672146 | 32 2672146 | capow.samow@powiatbedzin.pl  [zapewnienie schronienia calodobowo Tak 8
Schronisko dla Bezdomnych od poniedziatku do pigtku w godz. 7.00-
125. Matek z Matoletnimi Dzie¢mi i Pszczyna Pawia 11 3244904 09 domdlamatek@onet.pl wsparcie prawne, psychologiczne, nocleg, wyzywienie 15 80 P godz. 1 Tak 20
Kobiet w Cigzy w Wisle Matej :
Punkt Interwencji Kryzysowej dla poniedziatek - 7.00-17.00
126. Ofiar Przemocy i Rodzin z Pszczyna Kilinskiego 5a 322104173 322104173 ops@pszczyna.pl konsultacje psychologiczne, poradnictwo oraz wsparcie wtorek-czwartek - 7.00-15.00 Nie
Problemem Alkoholowym piatek - 7.00-14.00
Osrodek Pomocy Pokrzywdzonym . . .
127. Przestepstwem i Swiadkom Pszczyna Kilinskiego 5a 574 091 361 tychy@exbono.pl poradnictwo dia os6b dotknigtych przestgpstwem lub dia czwartek w godz. 15.00-19.00 Nie

Lokalny Punkt w Pszczynie

Swiadkow przestepstwa




Osrodek Rozwigzywania

a) Konsultacje z terapeutg dla oséb uzaleznionych od alkoholu
iich rodzin

a) poniedziatki od 14.00 do 18.00,0raz
od 18.30.do 21.00 wtorki od 14.00 do
19.00

128. Probleméw Uzaleznier: Pyskowice Koscielna 13 323326004 j.ziobrowska@pyskowice.pl b) Kgnsh.lltacje prawne b) wtorek od 14.00 do 18.00, Nie
c) Mitingi AA L
d) Spotkania Stowarzyszenia "Drugie zycie" ¢) poniedziatek od 18.00
d) czwartek od 17.00
1. Od poniedziatku do pigtku
pn. - 17:00-20:00
1. Porady i terapia dla osob i rodzin dotknietych przemoca w wt. - 10:00-12:00
. . . rodzinie $r. - 9:00-14:00,
120. M'elSk"ise”"“mkp"ff"ak‘yk' Racibérz Londzina 46 324153161 18:00-20:00 Nie
rogowskaz czw.- 18:00-20:00
2. Bezptatne porady prawne pt. - 18:00-20:00
2.8roda - 16:00-18:00
Pomoc psychologiczna
32414 96 90 Pomoc prawna
130. Osrodek Interwencji Kryzysowej Racibérz Karola Miarki 7 722 304 453 32414 96 90 personaraciborz@gmail.com Psychoterapia poniedziatek-pigtek od 17.00-20.00 Tak 5
603 300 904 Grupy wsparcia
Hostel
Stowarzyszenie Przyjaciot zapewnia matkom z matoletnimi dzie¢mi i kobietom w cigzy
131. [Cziowieka "Tecza" Dom dla Matek Racibérz Sempotowskiej 5 32417 58 54 32417 58 54 | stowarzyszenie_tecza@poczta.onet.pl | catodobowy pobyt w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa lub tylko w sytuacjach interwencyjnych Tak 20
z Dzie¢mi "Maja" zdrowia jej lub dziecka.
Poniedziatek
7.30-15.30
Wtorek
Punkt Interwencji Kryzysowej i 32440 74 41 g’i%‘;IOO
132. | Punkt Konsultacyjny przy O$rodku Radlin Ludwika Solskiego 15 32456 72 31 3245672 31 przemoc@radlin.pl Poradnictwo psychologiczne, socjalne, rodzinne. 7.30-15.30 Nie
Pomocy Spotecznej w Radlinie . §
Czwartek
7.30-15.30
Pigtek
7.30-14.00
1. Poradnictwo psychologiczne, prawne, socjalne, zawodowe
oso6b/rodzin w sprawach uzaleznien, przemocy domowej oraz
bedacych ich konsekwencja- bezradnosci w sprawach
opiekunczo - wychowawczych i prowadzeniu gospodarstwa
domowego.
2. Inicjowanie procesu mediacji jako metody rozwigzywania
konfliktéw w rodzinie.
3. Instytucjonalne wsparcie cztonkéw rodzin dotknigtych
problemem przemocy.
4. Dziatania prewencyjne stuzgce zapobieganiu negatywnym
Punkt Konsultacyjny przy zjawiskor.n w rodzin.ie w tym v.vsp.omaganie o0s6b pijacych Punkt Kopsultgcyjny d;iala dwa dn! w
N . . ryzykownie i szkodliwie w podjeciu decyzji w sprawie zmiany tygodniu tj. w $rode i pigtek w godzinach
133. Gmmnym OSrodky Pomocy Radzn.echowy - Wieprz 700 3386766 15 33867 66 15 gops@radziechowy-wieprz.pl szkodliwego wzoru picia. 13.00-17.00 z zastrzezeniem Nie
Spotecznej w Radziechowach - Wieprz 601 434 020 IR " . . . o . " .
Wieprzu 5. Budowanle $wiadomosci zdrowotpej, prawnej i obywatelskle_J mozliwosci konSl.JKaC]I w uz.g.odmonym,
korzystajacych z Punktu Konsultacyjnego poprzez dostarczanie |dogodnym dla klienta terminie.
informacji i wspieranie w procesie samodzielnego
podejmowania decyzji i rozwiazywania probleméw, w tym
podjecia terapii w zaktadach lecznictwa odwykowego.
6. Gromadzenie aktualnych informacji o miejscach pomocy
oraz kompetencjach stuzb i instytucji zajmujgcych sie
systemowg pomocg dla rodziny, dziatajgcych na rzecz
mieszkancow gminy.
7. Wspotdziatanie z innymi podmiotami zajmujgcymi sie
rozwigzywaniem problemoéw uzaleznien oraz
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.
Punkt .
134, Konsultacyjno- Radzionkéw | Meczennikéw Oswiecimia | 42 323887139 poradnictwo $rody 17.00-19.00 Nie
Informacyin psychologiczne
yiny
Udzielanie pomocy dla:
- 0s6b uzaleznionych
: [ - 0s6b wspoétuzaleznionych
Punkt Kgﬁsuliacyjny Gm!nne] - dzieci z rodzin dotknietych przemoca lub alkoholizmem
135. Komisji Rozwiazywania Redziny Mickiewicza 7 343201015 | 343201015 gops@redziny.pl rodzicow $rody i pigtki w godzinach 11.30 - 14.30 Nie
Probleméw Alkoholowych w N . . .
Redzinach - 0s6b doznajgcych przgmocy w rodzinie oraz stosujgcych
przemoc wobec cztonkéw rodziny
- 0s6b bedgcych w kryzysie oraz zgtaszajgcych inne problemy
emocjonalne
136. Osrodek Interwencji Kryzysowej Ruda Slaska Ballestremow 16 %%;4028%12? sekretariat@oikrsl.org pomoc w ramach sytuacji kryzysowej gg ggmedzwalku do niedzieli od 8.00 do Nie




wsparcie psychologiczne (w tym dla oséb borykajacych sig z

wtorek 15.00-19.00

137. Stow:ﬂr'zyjzver.\le":’a Rzecz E,.Zleu ! Ruda Slaska Osiedlowa 113 ggg 423 503 joasia.golicz@gmail.com problemem uzaleznien takze narkomani), terapia rodzinna, $roda 15.00-20.00 Nie
odziezy "Przystane 563 55 porady prawne, Punkt konsultacyjny ds. Ochrony Praw Dziecka |czwartek 16.15-20.15
pon-$r. od 7:30 do 15:30
138. Osrodek Wsparcia "Przystan” Rudziniec Gliwicka 50 3240007 75 schronienie czw. od 7:30 do 17:30 Tak 4
piatek od 7:30 do 13:30
pon-$r. od 7:30 do 15:30
139. Punkt konsultacyjny Rudziniec Gliwicka 50 3240007 73 porada prawna i praca socjalna czw. od 7:30 do 17:30 Nie
pigtek od 7:30 do 13:30
Osrodek Interwencji Kryzysowej i
140. Psychoterapii Rybnik Chrobrego 16 324225639 324225639 sekretariat@oikip.rybnik.pl wsparcie psychologiczne, terapeutyczne, schronisko catodobowo Tak 24
w Rybniku
Psycholog:
poradnictwo i konsultacje psychologiczne, poniedziatek
poradnictwo i konsultacje prawne, 14:00 - 19:00
psychoterapia rodzinna, matzenska i indywidualna Radca prawny:
szkota dla rodzicow - drugi i czwarty wtorek miesigca
141. | Punkt Interwencji Kryzysowej Rybnik 3 Maja 31 324260033 | 324260033 pepr@powiatrybnicki.pl z‘r’:cs:';aslszk‘;”a rznaiﬁS!Sll?\i:tZ;r:leinr:f;nocq, ’lz'ysc?'glz,ioema: Nie
prowadzenie programéw korekcyjno - edukacyjnych dla - $roda 15:30 - 18:30
sprawcow przemocy, - pigtek 13:00 - 19:00
telefon zaufania, Konsultant ds. przemocy i uzaleznien:
profilaktyka przeciwdziatania przemocy w rodzinie - poniedziatek 15:00 - 19:00
- wtorek 15:30 - 17:30
Telgfon zaufania przy Miejskim " . telefon zaufania w kazda $rode .
142. Osrodku Pomocy Spotecznej Ryduttowy Raciborska 369 32457 47 97 32457 47 97 mopsrydultowy@gmail.com 32 453 75 21 W godz.14.30:15.30 Nie
w Ryduttowach
OIK $wiadczy ustuge:
doradcza,
informacyjna,
psychologiczna,
terapeutyczng,
pedagogiczna,
prawna,
socjalng,
bytowa na czas zamieszkiwania w hostelu O$rodka (do
32 0s6b).
143. | Osrodek Interwencji Kryzysowej Slerspllsgl:)i;vme Pszczelnicza 10 22 ;&632 g} gg sekretariat@oik.siemianowice.pl -kon§u|tacja -psyghologiczna :/O;I)eddz?r:zg:-g!gge—zo.oo Tak 32
-terapia psychologiczna
-konsultacja pedagogiczna
-porada prawna
-wsparcie pracownika socjalnego
-interwencje w terenie (wizyta w terenie, jezeli zaistnieje taka
konieczno$¢)
-czasowy pobyt w hostelu w chwili zagrozenia zdrowia i zycia
-grupa wsparcia
-zajecia psychoedukacyjne
-interwencja telefoniczna (wsparcie dla innych instytucji
pomocowych)
-konsultacje ze specjalista psychoterapii ds. uzaleznier oraz z [konsultacje z psychologiem:
psychologiem pigtek godzina 8.00-13.00
-porady dla rodzin z problemem alkoholowym, dotknigtych konsultacje ze specjalistg psychoterapii
144. Punkt Konsultacyjny Siewierz Zwirki | Wigury 26/1 326741683 | 326499493 ops@siewierz.pl f’sr;zlrl’(‘;’sg "g"r[“’;fg;'z'cs;’cmhZcr:;azf:;?u"‘l’ngzyyss':yplinamego g;t:fgzzrz”ii: 13.00.17.00 Nie
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie posiedzenia GKRPAIPN oraz Zespotu
- Posiedzenia Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw |Interdyscyplinarnego:
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii w zaleznos$ci od potrzeb
Poniedziatek 7.00-15.00
Punkt Konsultacyjny ds. Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki Rozwigzywania Worek 7.00-15.00
145. Przeciwdziatania Przemocy w Skoczéw Morcinka 18 33 853 34 52 33 853 34 52 ops@um.skoczow.pl A P 5 " Sroda 7.00-16.00 Nie
. Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
Rodzinie Czwartek 7.00-15.00
Pigtek 7.00-14.00
146. Dlecezjagiéi(;?éﬂ;}gsl Dziecka Sosnowiec Gabrieli Zapolskiej 2 32265 50 56 ddmidsosnowiec@caritas.pl schronienie,porady psychologiczne, porady prawne \s,‘/cehtjr.iglzrg:;:godobowa, poradnictwo Tak 20
147. osrgii::‘:m?ﬂ;“sﬁg?{:;g]ej w Sosnowiec Szg;z;a::::ggo 52f gg ggg gg % gg ggg gg 32 oiksosnowiec@wp.pl interwencja kryzysowa catodobowo Tak 42




Fundacja Edukacji Zdrowotnej

148. Sosnowiec Plac Kosciuszki 5 796 113723 kontakt@fundacjastim.pl przeciwdziatanie przemocy i udzielanie pomocy ofiarom kontakt telefoniczny Nie
149. Fundacjg Pomvoc?/' Prawnej Sosnowiec Targowa 6 536 562 977 edulfacja szak(es!e s.praW|e'd||w<l>sc| r]aprawczej ! We“'a?!" kontakt telefoniczny Nie
i Mediacji profilaktyki konfliktow i przeciwdziatania przemocy i agresji
Stowarzyszenie Pomocy Rodzinie . 322916241 . . . . . .
150. " Jostesmy z Wami" Sosnowiec Teatralna 9 3229162 09 32296 99 14 udzielanie pomocy psychologicznej kontakt telefoniczny Nie
Stowarzyszenie Centrum . . : . . . .
151. Psychoedukacji | Rozwoju Sosnowiec Kottataja 912 509 662 348 kontakt@psychoedukacja.pl poradnictwo psychologiczne kontakt telefoniczny Nie
ochrona godnosci i integralnosci kazdego cztowieka oraz
152. Fundacja Poméc Wiecej Sosnowiec Modrzejowska 20 785371 059 pomocwiecej@interia.pl przeciwdziatanie kazdej z form dyskryminacji, przemocy, kontakt telefoniczny Nie
naduzy¢ i zaniedban wobec niego
153. Stowarzyszenie ARMA DEI Sosnowiec generata Jézefa Bema 3M1A amade1888@gmail.com kompleksowe wspieranie ofiar przemocy kontakt e-mail Nie
. ochrona godnosci i integralnosci kazdego czlowieka oraz
Fundacja Barbary Chrobak . : 881422 205 P - P - A . -
154. " ) I Sosnowiec 3 Maja 72 przeciwdziatanie kazdej formie dyskryminacji, przemocy, kontakt telefoniczny Nie
Dobro Dziecka Cel Najwyzszy" 501 596 045 A . N N
naduzy¢ i zaniedban wobec niego
Towarzystwo Przyjaciét Dzieci OM . . 608 620 852 . pomoc dzieciom - ofiarom wypadkéw losowych, wtorek w godz. 11.00 - 14.00 .
oo Sosnowiec Sosnowiec 1 Maja 21123 32266 12 59 wiz_sosnowiec@o2.pl komunikacyjnych oraz ofiarom przestgpstw $roda w godz. 10.00 - 13.00 Nie
Dom dla matek z matoletnimi schronienie
156. P N i Sosnowiec Szymanowskiego 5A 32298 93 87 32298 93 87 oiksosnowiec@wp.p! wsparcie catodobowo Tak 15
dzie¢mi i kobiet w cigzy . .
interwencja kryzysowa
157. Punkt Konsultacyjny Sosnicowice Kosciuszki 22 322387191 322387550 um@sosnicowice.pl pomoc psychologiczna we wtorki od 14:00 do 17:00 Nie
Punkt konsultacyjny d.s. :
. ) ) . 3431403 34 konsultacje, . . .
158. przeclwdmiljadnzliiizrzemocyw Starcza Gminna 4 3431400 15 34314 03 34 ug.starcza@wp.pl udzielanie porad prawnych codziennie w godzinach pracy urzedu Nie
poniedziatek 07.00-15.00
wtorek 07.00-15.00
éroda 07.00-16.00
czwartek 07.00-15.00
pigtek 07.00-14.00
Punkt konsultacyjno-Informacyjny poradnictwo i konsultacje rodzinno-socjalne, diagnozowanie W pierwszy i trzeci wtorek kazdego m-
159. ds. p(zgclwdzm@rjla Iprzerlnocyw Strumien 1 Maja 18 33857 14 60 33857 14 61 mops@um.strumien.pl sytuacji rodzin, pora.dmctwo i konsultacje ps'ychologlfzzne, ca w godz. 15.00-17.00 porady i Nie
rodzinie przy Miejskim Osrodku prawne, prowadzenie grup wsparcia dla oséb doznajgcych konsultacje prawne.
Pomocy Spotecznej przemocy w rodzinie. W pierwszy i trzeci czwartek kazdego m-|
ca w godz. 15.30-19.30 konsultacje
psychologiczne.
W pierwszy i trzeci wtorek m-ca w godz.
13.00-15.00 poradnictwo i konsultacje
rodzinno- socjalne.
Punkt konsultacyjny MKRPA w . . . . . N . |pierwszy i drugi poniedziatek oraz
160. | Strumieniu ds. przeciwdziatania Strumien Rynek 4 338570142 | 338570247 sekretariat@um.strumien.pl poradnictwo i konsultacje dia rodzin dotknietych alkoholizmem i} Lo e\ ieciaca w godzinach 15.45- Nie
. przemocg w rodzinie
przemocy w rodzinie 17.45
Punkt konsultacyjny d.s od poniedziatku do pigtku po
161. przeciwdziatania przemocy w Suszec Lipowa 1 32449 30 85 32449 3083 gzi@gopssuszec.wizja.net konsultacje, porady wczeséniejszym uzgodnieniu terminu Nie
rodzinie. osobiscie |ub telefonicznie
162. Grupa C.h arytaty\.lvrfa przy Pgraﬁl Syrynia Powstancow Slaskich 46 324517305 pomoc finansowa i rzeczowa catodobowo Nie
Syrynia w Gminie Lubomia
PSYCHOTERAPEUTA - Pigtek w
godzinach od 7.00- 10.00
. 575302 120 . PSYCHOLOG - Termin ustalany jest .
163. Punkt Konsultacyjny gmina Krakowska 23 343557013 Pomoc psychologa i psychoterapeuty Zzawsze na jeden dzief w miesiacu. W Nie
2020 roku to jest ostatni poniedziatek
danego miesigca w godzinach od 11.00-
19.00.
poniedziatek 17:30 - 20:30 - terapeuta
. . . wtorek 15:30 - 18:30 - radca prawny .
164. Punkt konsultacyjny Szczyrk Beskidzka 48 mops@szczyrk.pl poradnictwo prawne, pomoc psychologiczna, terapeutyczna pierwszy | trzeci czwartek miesiaca Nie
14:00-20:00 - psycholog
Pomoc psychologiczna, wsparcie dla 0séb uzaleznionych i
cztonkéw ich rodzin. Pomoc osobom do$wiadczajgcym
Punkt Konsultacyjno- & - Las . przemocy, rozpoznanie zjawiska przemocy domowe;j i Kazda pierwsza i trzecia $rodka .
e Terapeutyczny Slemien Zakopianska 59 338654647 338654647 gops_slemien@wp pl udzielenie stosownego wsparcia, informacji o mozliwosci miesigca w godzinach od 8.00 do 14.00. Nie

uzyskania pomocy oraz powstrzymania przemocy. Inicjowanie
interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowe;j.




166. Punkt Informacyjny Swierklaniec Gtéowna 62 32390 2188 32390 2188 osr klaniec.naszops.pl porady prawne czwartki od 17.30-18.30 Nie
Specjalistyczny O$rodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w
Rodzinie Przystan udziela pomocy osobom doznajgcym
przemocy w rodzinie, w tym zapewnia schronienie.
Zespot specjalistow w Osrodku zapewnia pomoc oraz
poradnictwo: - < :
Specialeany O iparc S Specteany Ot pari da
167. dla Ofiar P':';emocyll\'m Rodzinie Swigtochtowice Zubrzyckiego 36 509 398 668 323452165 przystan@sow-swietochlowice.pl - psychologmzne, dziata calodobowo, 7 dni w tygodniu, we Tak 12
rzystan' - pedagogiczne, wszystkie dni K ) i
: ystkie dni w roku, takze w $wigta.
- socjalne.
Ponadto Specjalistyczny O$rodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie Przystan realizuje program korekcyjno-edukacyjny
przeznaczony dla sprawcéw przemocy w rodzinie.
Tarnogorski Osrodek Terapii 3276900 01 . . P . L 00-90-
168. | Uzaleznien, Profilaktyki i Pomocy | Tarnowskie Gory Karluszowiec 11 327690002 | 327690001 poczta@to-tu.eu ;‘:l“jei;”n‘“;’s';e d;:f:il'“?;gi:fwﬂym w sprawach pf':'eid;fz'g‘f ] g?ovéa"EK 8:00-20:00 Nie
Psychologicznej SP ZOZ 323831530 azanyen z p a A praiek 8! g
poradnictwo prawne
Poradnictwo specjalistyczne: $rodka 13.00 - 15.00
. - . - poradnictwo prawne terapeuta ds. uzaleznien .
169. Punkt "Dla Rodziny" Toszek Rynek 4 323326702 sekretariat@ops.toszek.pl ~ferapeuta ds. uzaleznier wtorek 17.00 - 20.00 Nie
- poradnictwo psychologiczne poradnictwo psychologiczne
poniedziatek 16.00 - 19.00
- interwencja kryzysowa- pomoc psychologiczna dla oséb
doswiadczajgcych przemocy w rodzinie
- wsparcie w ramach pracy socjalnej
- grupa wsparcia oraz grupa psychoedukacyjna dla oséb
. " " - . doswiadczajgcych przemocy w rodzinie
170. Osrodek Interwencji Kryzysowej Tychy Nowokoscielna 27 322270575 322270575 oik@mops.tychy.pl - schronienie dia kablet oraz ich dzieci doswiadczajacych catodobowo Tak 30
przemocy w rodzinie
(Hostel jest czynny catodobowo)
-obstugiwana Tyska Niebieska Linia (pomoc telefoniczna w
godz. 8.00-20.00 tel. 32 322 70 04)
- konsultacje psychologiczne
- udziat w grupie wsparcia dla osob do$wiadczajgcych od poniedziatku do piatku w godz
171. | Stowarzyszenie "Trzezwo$¢ Zycia" Tychy Natkowskiej 19 3272052 42 3272052 41 stz@poczta.onet.pl przemocy 10_80 16:00 P godz. Nie
i wspotuzaleznionych . .
- bezptatne konsultacje prawne
- konsultacja psychologiczna
< - konsultacja psychiatryczna . : , o
NZOZ MENS SANA erOd?k 323275183 - pomoc psychologiczna dla oséb do$wiadczajacych przemocy na plemsza wizyte m(?'zr!a zaplsac. sie .
172. Pomocy Psychologicznej Tychy Bukowa 20 605 637 072 osrodek@mens-sana.pl W rodzinie telefonicznie lub osobiécie w godzinach Nie
Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien s . . 9:00-16:00
- terapia dla oséb uzaleznionych
- terapia dla osob z problemem uzaleZnienia w rodzinie
- grupa wsparcia dla matek doznajgcych przemocy .
Poradnia Psychologiczno- . - bezptatne wsparcie dla dzieci i mtodziezy do ukonczenia 0d poniedziatku do czwartku w godz. .
173. . Tychy Andersa 16 322272392 ppp@oswiata.tychy.pl N . . . N 8.00 18.00 Nie
Pedagogiczna szkoty ponadgimnazjalnej oraz ich rodzicow N
oY ] pigtek 8.00 15.30
doswiadczajgcych przemocy
Prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej i informacyjnej w
zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien i
przemocy w rodzinie. Udzielanie osoba i rodzinom konsultacji
oraz porad psychologicznych, prawnych, socjalnych i
profilaktycznych w sprawach uzaleznien i
przemocy.Motywowanie oséb uzaleznionych do ewentualnego
podjecia psychoterapii w zaktadzie lecznictwa odwykowego.
Wspomaganle 0s6b ;.)u-qcych.ryzylfowme W zmianie W(g grafiku na tablicy informacyjnej
szkodliwego wzoru picia.Udzielanie wsparcia osobom po Urzedu Gminy w Ujsotach i na ulotkach-
174. Punkt konsultacyjny w Ujsotach Ujsoty Gminna 1 33 864 73 50 zakonczeniu psychoterapii poprzez rozmowy podtrzymujace ¢ Y ) Nie

lub udziat w grupach wsparcia. Inicjowanie interwencji w
przypadku rozpoznawania zjawiska przemocy w rodzinie
poprzez udzielanie stosownego wsparcia i informacji o
mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymaniu przemoc.
Gromadzenie aktualnych danych o miejscach pomocy oraz
kompetencjach stuzb i instytuciji z terenu gminy, zajmujgcych
sig systemowg pomocg dla rodziny. Wspoétdziatanie z innymi
podmiotami zajmujgcymi sig rozwigzywaniem problemoéw
przemocy w rodzinie.

wtorki-dwa dni w miesigcu w godz. 9.00
do 14.00




Rodzinny Dom Czasowego Pobytu

przyjecie dziecka, zapewnienie doraznej opieki w czasie
trwania sytuacji kryzysowej, takze w przypadku przemocy w

placéwka opiekunczo-wychowawcza

175. s " Ustron Bernadka 38 338511474 sindbad@sos-wd.org rodzinie, zapewnienie dziecku niezbednych potrzeb typu interwencyjnego (placéwka Tak 12
dla Dzieci "Sindbad N .
(emocjonalnych, rozwojowych, zdrowotnych, bytowych, catodobowa)
spotecznych, religijnych, edukacyjnych)
punkt ks;;:';i(i;ylnn)é:m oser Punkt konsultacyjny dla oséb uzaleznionych Poniedziatek 800 - 10.30
176. aeznonyeh, Wielowies Glowna 47 322336670 - ) ronsutacyiny @i e $roda 8.00 - 10.30 Nie
wspotuzaleznionych i ofiar wspotuzaleznionych i ofiar przemocy domowe;j. "
N Piatek 13.15 - 15.15
przemocy domowej.
Punkt konsultacyjny przy Gminnej
Komisji Rozwigzywania " . . informacja dla uzaleznionych i wspétuzaleznionych, poniedziatek i czwartek od 15.30 do .
1. Probleméw Alkoholowych Wilkowice Wyzwolenia 2 334990077 poradnictwo, konsultacje 17.30 Nie
w Wilkowicach
Gabinet psychologa mieszczacy
17g, | Sie W Samodzielnym Gminnym Wilkowice Wyzwolenia 18 338171242 porady psychologa m. in. dla 0séb doswiadezajacych przemocy | e iiatek i éroda od 15.00 do 17.00 Nie
Zaktadzie Opieki Zdrowotnej w w tym dzieci
Wilkowicach
udzielenie wsparcia i pomocy psychospotecznej, dostarczanie |. .
informacji o mozliwosci podjecia leczenia,motywowanie do jeden raz w miesiacu,
179. Punkt Konsultacyjny Wiodowice Zarecka 59 34315 30 40 gok@wlodowice.pl . A R s czwartek 15.00-19.30; Nie
leczenia. Psycholog prowadzi spotkania indywidualne jak i 5
piatek 15.00-19.30
grupowe
. " . : s Konsultacje od godziny 15.00 w
180. Punklt Konsultacyjny przy Mlejsklm Wodzistaw Slaski ul. Daszynskiego 3 533046598 327218735 srp@mops.wodzislaw-slaski.pl Konsultacje specj.alls!ow. . wybrane dni zgodnie z Nie
Osrodku Pomocy Spotecznej 324590650 psycholog, prawnik, psychiatra.
harmonogramem.
dziatania opiekunczo-wychowawcze wobec dzieci; konsultacje i
. . poradnictwo specjalistyczne; prowadzenie asysty rodzinnej; L .
Wodzistawska Placéwka Wsparcia . . - 32456 43 64 . . . . N n h | ._ . |poniedziatek - pigtek .
181. - . ;
8 Dziennego "Dziupla” Wodzistaw Slaski Czyzowicka 29 723 550 755 dziupla@wodzislaw-slaski.pl orgamzoyvame pomocy prawn.ej,. orga’m.zowan.m.e grL.xp.wsparcla i 815 - 16.00 Nie
warsztatéw podnoszgcych umiejgtnosci rodzicielskie; pomoc
psychologiczna
Swiadczenie ustug w ramach:
-psychoterapii indywidualnej,
-psychoterapii grupowej,
- treningdw i warsztatow psychologicznych,
- mediacji rodzinnych i matzeriskich
- konsultacji i diagnostyki psychiatrycznej,
- diagnostyki psychologiczno-pedagogicznej,
NZOZ Centrum Zdrowia - psychoterapii matzenstw, Lo .
182. | Psychicznego i Terapii Uzaleznier | Wodzistaw Slaski Radlinska 16 3244504 06 wodzislaw@almed-centrum.pl - poradnictwa i psychoterapii rodziny, poniedziatek - pigtek Nie
607 344 397 . N . 8.00 - 20.00
AL-MED - poradnictwa w zakresie probleméw wychowawczych,
- psychoterapii dorostych dzieci alkoholikéw.
Leczenie specjalistyczne:
- uzaleznien,
- DDA,
- nerwic, psychoz, depresji,
- zaburzen odzywiania,
- ofiar przemocy.
1) w zakresie interwencyjnym:
a) zapewnienie schronienia,
b) ochrong ofiary przemocy,
c) udzielanie pomocy psychologicznej oraz prawnej oraz
zorganizowanie niezwtocznie dostepu do pomocy medycznej,
d) rozpoznanie sytuacji ofiary przemocy w rodzinie i ocena jej
bezpieczenstwa,
2) w zakresie terapeutyczno - wspomagajgcym:
Powiatowy Specjalistyczny a) dlagnozowgnle problemu przemocy domowej,
Osrodek Wsparcia dla Ofiar & b) opracowanie planu pomacy,
183. Wodzistaw Slgski Watowa 30 3245560 32 3245560 32 psow@neostrada.pl c) udzielanie poradnictwa: medycznego, psychologicznego, 7 dni w tygodniu przez catg dobe Tak 14

Przemocy w Rodzinie w
Wodzistawiu Slaskim

prawnego, socjalnego

d) prowadzenie grup wsparcia lub grup terapeutycznych,

e) prowadzenie terapii indywidualnej,

f) zapewnienie dostepu do pomocy medycznej

g) ocene sytuacji dzieci i udzielanie im wsparcia lub pomocy
psychologicznej oraz specjalistycznej pomocy
socjoterapeutycznej iterapeutycznej,

h) udzielanie konsultacji wychowawczych,

3) w zakresie potrzeb bytowych zapewnienie catodobowego
okresowego pobytu




Dziatalno$¢ wychowawcza, o$wiatowa, terapeutyczna
i profilaktyczna oraz
o charakterze pomocy spotecznej gtéwnie wobec dzieci i

184. Fundacja Fenix Wodzistaw Slaski Pospiecha 1A 603 775 900 fenixterapia@op.pl miodziezy pochodzacej ze $rodowisk patologicznych i rodzin codziennie Nie
dysfunkcyjnych, poprzez szeroko zakrojong pomoc
w formie warsztatéw umiejgtnosci spotecznych, wyjazdowych i
stacjonarnych
Punkt Interwencji Kryzysowej Poradnictwo specjalistyczne oraz udzielanie wsparcia - .
185. przy Powiatowym Centrum Wodzistaw Slaski Watowa 30 3245514 30 324547106 pcpr_wodz@poczta.onet.pl mieszkaficom w sytuacjach kryzysowych, w szczegélnosci od poniedziatku do pigtku Nie
- 324547106 . 7.30-15.30
Pomocy Rodzinie osobom doznajagcym przemocy.
186. Wodzistawski Telefon Zaufania | Wodzistaw Slaskim Pospiecha 1A 733933 343 fenixterapia@op.pl codziennie w godz. 8.00-20.00 Nie
Punkt konsultacyjny dla oséb Lo I - : . . . . . czwartek .
187. uzaleznionych i ich rodzin Wojkowice PCK 1 32796 5101 327695110 zoz_wojkowice@interia.pl konsultacje z osobami uzaleznionymi i ich rodzinami 14:30 - 16:00 Nie
Punkt konsultacyjny ds.
188. Uzaleznien oraz Przemocy Wozniki Dworcowa 21 575302 120 porady terapeutyczne Pigtek 17.00 - 20.00 Nie
w Rodzinie
dyzury terapeuty ds. uzaleznien:
konsultacje dla os6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych, zopLedZIZOit‘gS)gsfis{;gga’l‘-1.300-d117i;'30<,)d
Punkt Konsultacyjny ds. konsultacje psychologiczne dla dzieci i dorostych, 12101?-’1’)8 )éo 9a: 9 Y
189. Uzaleznien oraz Przemocy Wreczyca Wielka Sienkiewicza 1 34 319 24 66 34 319 24 66 gops@gopswreczycawielka.pl konsultacje psychoterapeutyczne i mediacje, ) ) . . Nie
L N . o . dyzury psychoterapeuty/mediatora:
w Rodzinie grupa wsparcia dla oséb do$wiadczajgcych przemocy w piatek od 9:00 -16.30
rodzinie i 0s6b bedacych w kryzysie grupa wsparcia: pigtek od godziny 16.30
-20.00
Punkt konsultacyjny przy poradnictwo prawne, | poniedziatek miesigca od
Gminnej Komisji . . specjalistyczne w zakresie 15.00 do 17.00 .
e Rozwigzywania Problemoéw Wyry Pszczyfiska I 322187243 Jadwiga.harupa@gopswyry.eu uzaleznienia, przemocy w rodzinie, Il poniedziatek miesigca od Nie
Alkoholowych pomoc psychoterapeutyczna 15.00 do 17.00
kazda $roda miesigca w
godzinach od 16.00 do
Punkt Wsparcia dla Oséb . . . 18.00 .
il .| .
9 Doznajgeych Przemocy Wyry Pszczynska 76 323230238 przemyslaw.ryszka@gopswyry.eu  |poradnictwo psychologiczne pierwszy | ostatni Nie
poniedziatek miesigca od
10.00 do 12.00
Pomoc psychologiczna w sytuacjach kryzysowych,interwencja
Zespdt Interwencji Kryzysowej przy . 32278 56 70 . kryzysowa w przemocy w rodzinie, grupa wsparcia dla oséb pon.- czw. 7.30-19.30, .
o2 MOPR w Zabrzu Zabrze Wyzwolenia 7 603 607 564 822777802 Zik@mopr.zabrze pl doswiadczajgcych przemocy, program korekcyjno-edukacyjny [pt. 7.30-15.30 Nie
oraz pomoc psychologiczna dla os6b stosujgcych przemoc.
Specjalistyczna pomoc :wsparcie psychologiczne,
193 | Dom diamatek z mafoletnimi Zzabrze Ofiar Katynia 48 32630 11 22 owdkzabrze@tpba.pl pedagogiczne, psychiatryczne,socjalne, trening praktycznych | by, o6ka cajodobowa Tak 20
dzie¢mi i kobiet w cigzy umiejetnosci zyciowych , aktywizacja spoteczna i zawodowa ,
atrakcyjne formy zaje¢ dla dzieci i dorostych.
Zawierciariskie Stowarzyszenie P P . " : . . Poniedziatek, wtorek, pigtek 16.00- .
194. Trzezwosciowe "Przystan” Zawiercie Powstaricow Slagskich 6 326722175 klubprzystan@onet.pl przeciwdziatanie patologiom spotecznym (przemoc) 19.00 Nie
Czegstochowskie Stowarzyszenie wtorek, pigtek 9.00-15.00. Dyzur
195. Etoh. Lokalny punkt pomocy Zawiercie Pitsudskiego 80 730 876 600 pomoc prawna, wsparcie psychologiczne, pomoc finansowa telefoniczny, catodobowy - siedem dni w Nie
pokrzywdzonym przestepstwem. tygodniu.
Prowadzenie specjalistycznego poradnictwa:
- Psychologicznego (indywidualnego i rodzinnego), prawnego i
socjalnego,
- Prowadzenie terapii rodzinnej i matzenskiej
- Udzielanie catodobowego schronienia w ramach hostelu
196. Osrodek Interwencji Kryzysowej Zawiercie Daszynskiego 4 512 841 404 sekretariat@pcpr.zawiercie.powiat.pl |- Opracowywanie i realizacja programdw korekcyjno- Catodobowo Tak 6

edukacyjnych dotyczacych przemocy w rodzinie

- Podejmowanie interwencji w odpowiedzi na aktualne potrzeby
- Wspotpraca z innymi jednostkami, organizacjami
pozarzgdowymi i srodowiskiem lokalnym w zakresie spraw
realizowanych przez Osrodek Interwencji Kryzysowej.




- Dziatalno$¢ edukacyjno o$wiatowa, charytatywna na rzecz
réwnouprawnienia, poszanowania praw i godnosci cztowieka, a
w szczegolnosci przeciwdziatanie przemocy oraz dyskryminacji
- Prowadzenie profilaktyki, wspieranie rozwigzan prawnych,
badawczych, edukacyjnych i organizacyjnych zmierzajacych do
zapobiegania patologiom w zyciu rodzinnym i spotecznym

197. Fundacja z pomystem Zawiercie Potudniowa 6/28 514 674 520 fundacjazpomyslem@gmail.com |- Propagowanie rozwigzan i dobrych praktyk w zakresie Nie
przeciwdziatania i zapobiegania przemocy
- Realizowanie zadan stuzgcych tworzeniu, wzmacnianiu,
rozbudowie sieci pomocy osobom doznajgcym przemocy oraz
pokrzywdzonym przestepstwem
- Propagowanie oraz promowanie alternatywnych metod
rozwigzywania sporow
Punkt Konsultacyjny Gminnej
Komisji Rozwigzywania N . . . . . .
198. Probleméw Alkoholowych w Zebrzydowice Ks. A. Janusza 6 poradnictwo psychologiczne, grupa wsparcia, konsultacje pigtek 11.30 do 15.30 Nie
Zebrzydowicach
Klub Integracji Spotecznej - : : . poradnictwo psychologiczne, grupy wsparcia, arteterapia, o - R .
199. w Kaczycach Zebrzydowice G. Morcinka 15/1 kis@gops.zebrzydowice.pl poradnictwo prawne, dzialania srodowiskowe poniedziatek - pigtek 8.00 - 13.00 Nie
poniedziatek,$roda, czwartek 7.30 -
. - 15.30
Punkt Konsultacyjny przy Miejsko - : . . . -
200. | Gminnym Osrodku Pomocy Zarki Myszkowska 28 343130085 | 343130085 opszarki@wp.pl praca socjalna,pomoc psychologiczna,interwencja piatek 7.30 - 15.00 Nie
. kryzysowa,pomoc terapeutyczna wtorek 7.30 - 16.00
Spotecznej w Zarkach " N N .
pierwszy i drugi wtorek miesigca do
20.00
201. | Osrodek Interwencji Kryzysowej Zory Boryriska 13 324357840 | 324357072 oikzory@op.pl interwendja kryzysowa, pomoc psychologiczna, praca socjaina, | .y, iennie catodobowo Tak 18
porady prawne, schronienie
Punkt Interwencji Kryzysowej
202. w strukturach Powiatowego Zywiec Ks. Pr. ST. Stonki 24 338619336 33863 19 83 pepr_zywiec@op.pl doradztwo specjalistyczne: praca socjalna, pomoc poniedziatek, wtorek, czwartek 7.00 - Nie

Centrum Pomocy Rodzinie w
Zyweu

psychologiczna, interwencja kryzysowa

18.30, $roda, pigtek 7.00 - 15.00
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