/apraszamy na

spotkania w Kluble

SIERPIEX Integraciji Spotecznej
2024

Integruj sic RAZEM Z NAMII

WV razie potrzeby przvjdz

z DZIECKIEM kaidy
06 sierpien 10:00-12:00 WTOREK

Pokoloruj swdj swiat
Arteterapia | kolorowanki antystresowe

13 sierpien 11:00-13:00

Spotkanie integracyjne + zwiedzanie wystawy
w Regionalnym Osrodku Kultury w Bielsku-Biatej

20 sierpien 15:00-17:00
Tu i teraz, to jest relaks
Warsztaty relaksacyjne (oddech, joga, relaksacja)

27 sierpien 15:00-17:00
Spleceni wtdczka
Zajecia z wtdczka

Spotkania integracyjne i wspierajace

zapisy
obowiazkowe a

‘ W ofercie KIS mamy rowniez:

Poradniciwo socjalne Pami@taicie, @

dyzur w kazdag srode 10:00 - 12:00 ze jestesmy dla WAS g
Tel. 798 260 280

terminy ustalane indywidualnie

terminy ustalane indywidualnie w Miejskim Osrodku Pomocy Spoltecznej w Bielsku—Bialej
Tel. 531237 190 Miejskie Centrum Ustug Spotecznosciowych
ul. Wzgorze 14, Bielsko—Biala
Zajecia Romputerowe Godziny: 07:30 - 15:30

Tel. 33 50 66 412; 33 50 66 402

Tel. 5331237 190 Tel. 531237190

g Tel. 531237 190
Spotkania z Doradca zawodowym

terminy ustalane indywidualnie




