'KLUB INTEGRACJI

SPOLECZNEJ

LAPRASZAMY NA SPOTKANIA l

STYCZEN . Terminy spotkan

2026 | Jak przetrwac zime¢ w dobrej
; 1 5 kondycji psychicznej
| Warsztaty z psychologiem

w kazdy czwartek

godz. 11.00 - 13.00 Zimowy czas na relaks
| Warsztaty z relaksu
) Spotkanie integracyjne +
- | (29 zwiedzanie
JAK SIE ZAPISAC? Willi Sixta w Bielsku-Biatej
|
Na spotkania obowigzuj3 Integruj sie RAZEM Z NAMI
zapisy - telefon: | na spotkaniach integracyjnych i wspierajacych
531 230 542 \\ dedykowanych dla mieszkancéw Bielska-Biatej

Poradnictwo socjalne

Spotkania z Psychologiem
Spotkania ze Specjalistg reintegracji
Spotkania z Doradca zawodowym i Klubu Integracji Spotecznej
Zajecia komputerowe

Na spotkania obowigzujg zapisy -
telefon: 531 237 190

728 Klub Integracji Spotecznej (KIS)
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